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SAINTE ANNE | Datadock

CENTRE DE FORMATION ‘ Organisme

ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

rmation &

ASH

[ntervenant(s)

Enrichir ses connaissances pour mieux accompagner une personne  Cadre de Santé Formateur
atteinte de la maladie d'Alzheimer

- Diaporama
- Partage d'expériences 2 heures
A déterminer

- Définition

- Fonctionnement de la mémoire

- L'amnésie dans la maladie d'Alzheimer
- Evolution : les stades et les symptomes
- Diagnostic, traitement et prévention

80 €
- Bilan en groupe
- Questionnaires
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SAINTE ANNE Datadock
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

formation i

ntervenant(s

Préserver la communication et I'échange avec les personnes agées  Cadre de Santé Formateur
non communiquantes

el

- Diaporama

- Partage d'expériences 2 heures
- Film
Programme de la formation: B . ceminer

- Pourquoi et comment communiquer
- Communication verbale et non verbale
- Une technique de communication : la validation

- Bilan de groupe
- Questionnaires

A ADHERENTALA
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SAINTE AN Datadock
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSCCIATION BAPTEROSSES Reférence

CS CONCErnes

ASH

ntervenant(s)

Cadre de Santé Formateur

-Dispora DG i Boation s ]

- Partage d'expériences
2 heures

- Définition de traitement

- latrogénie médicamenteuse (les génériques, I'automédication, le
stockage, identito vigilance)

- Cas pratiques

A déterminer

aluation:

- Bilan en groupe

i _

¢ AMENEN’T" LA
OPITAL SAINT JEA| 31, bd Loreau - 45250 BRIARE - TéL : 02 38 29 54 56 FEHFH?J



' .

SAINTE ANNE Datadock
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reference

Théme de la formation: L GRS ' Publics concernés par cette formation :

Prise en charge spécifique de la personne 4gée ASH

rmation :

Répondre aux besoins humains et faire face aux troubles du Cadre de Santé Formateur
comportement

pédagogiques: = S DS AR o R T

- Diaporama
- Partage d'expériences

Programme de Ia formation: ~ DASUCEONS DIOROSEE I

A déterminer

- Connaitre les besoins fondamentaux (besoins physiologiques, de
sécurité, d'appartenance, d'estime, de s'accomplir)

- Connaitre les troubles du comportement

- Savoir transmettre

- Créer un environnement favorable

80€
- Bilan en groupe
- Questionnaires
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SAINTE ANNE Daladock
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES [ Reférence

Théme de la formation : Publics concernés par cette formation :

Prise en charge spécifique de la personne agée ASH

Objectifs de la formation : ntervenant(s) :

Connaitre le processus de dénutrition et de déshydratation pour le Cadre de Santé Formateur
dépister et participer a sa prévention

agogiques: B 5 it v

- Diaporama
- Partage d'expériences 2 heures

Programme de

prmation :

- Connaitre les besoins nutritionnels A déterminer
- Dépister la dénutrition

- Prévenir la dénutrition et les fausses routes

- Prévenir la déshydratation

80€
- Bilan en groupe
- Questionnaires a posteriori

A ADHERENT A LA
sb
b HOPITAL SAINT JEAN 31, bd Loreau - 45250 BRIARE - TéL. : 02 38 29 56 56 FE Hpn?'-"



y
V |
SAINTE ANNE \ Datadock

CENTRE DE FORMATION | Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

formation :

- Se projeter dans le futur grace & une meilleure connaissance de Cadre de Santé Formateur
soi

- Savoir anticiper les événements de la vie et les difficultés du
vieillissement

- Définir un projet de vie prenant en compte ses besoins, ses désirs
et ses contraintes

18 heures

- Apports théoriques
- Analyse de situations vécues par les participants . . o

et . les lundis de 14ha 17h : 5, 12, 19 et 26 février et 5 et 12 mars
- Réflexions individuelles et collectives 2018

- Mutualisation de bonnes pratiques

Premiére rencontre :

- Présentation des participants

- Représentation de la retraite

- Démographie et historique des réformes des retraites
Deuxiéme rencontre :

- Comprendre le principe d'autonomie et connaitre les besoins
fondamentaux

Troisiéme rencontre :

- Se sensibiliser & la prévention en Santé

Quatriéme rencontre :

- S'informer pour mieux vivre avec sa maladie chronique...
Cinquiéme rencontre :

- Analyse du nouveau capital temps...

Sixiéme rencontre :

- Définir son projet de vie...

- Auto-évaluation

- Bilan
ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock
CENTRE DE FORMATION Organisme
Reference

ASSOCIATION BAPTEROSSES

- Permettre a l'aidant de réagir et d'adopter les attitudes et Cadre de Santé Formateur
comportements appropriés

- Apporter des €léments de connaissance et de compréhension ainsi
que des outils pratiques pour la gestion de la vie quotidienne

- Se préserver et accepter de se faire aider

- Connaitre la maladie et comprendre ses manifestations

- Comprendre le retentissement des troubles de la maladie dans la
vie quotidienne et sur I'autonomie pour la personne malade et pour
son entourage

- Connaitre les ressources et limites de I'aidant

14 heures

Mercredis 23 et 30 mai, Mercredis 6, 13, 20, 27 juin et 4 juillet
2018

- Diaporama
- Vidéo témoignages
- Livrets remis en fin de séance

o
M

- Enrichir ses connaissances pour faire face a demain

- La maladie d'Alzheimer

- La maladie de Parkinson

- Repérer les difficultés du quotidien et savoir utiliser les services
d'aide

- Vivre au quotidien avec son proche

- Préserver la communication et I'échange

- Reconnaitre les troubles du comportement

- Echanger et savoir de ressourcer

Modalit:

- Echanges
- Bilan en groupe
- Accompagnement personnalisé

A ADHERENTALA
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SAINTE ANNE | Datadock

CEMTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION EAPTEROSSES Reférence

[nfervenant(s) :

Révéler et favoriser les compétences mises en ceuvre par les Cadre de Santé Formateur
aidants dans l'expérience d'accompagnement d'un proche malade,
en situation de handicap ou de dépendance, quel que soit son age.
Développer les connaissances et capacités d'analyse des situations
par les aidants pour trouver les solutions les plus appropriées a un
moment donné.

Favoriser la connaissance et la mobilisation des ressources de
I'environnement de la personne accompagnée et de I'aidant.

18 heures

A déterminer

Module 1 : quand la maladie, le handicap, ou la dépendance
s'immisce dans la relation au proche

Module 2 : étre aidant : une posture, des besoins, des attentes et
des limites

Module 3 : la relation au quotidien avec son proche

Module 4 : trouver sa place avec les professionnels

Module 5 : comment s'y prendre avec son proche pour les gestes
de la vie quotidienne

Module 6 : comment concilier sa vie d'aidant avec sa vie
professionnelle et sociale ?

’&
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SAINTE ANNE ‘ Datadock
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

Apporter aux participants une connaissance des mesures de
protection

Les textes Iégislatifs et réglementaires de référence

Demander une mesure de protection juridique pour une personne
majeure

Le certificat médical

Les différentes mesures de protection (la sauvegarde de justice, la
curatelle simple, la curatelle renforcée, la tutelle)

Prise en charge financiére et ressources de la personne protégée
Acteurs et partenaires de la mesure de protection

L'ouverture de la mesure de protection

Les régles de conduite respectives

31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél. : 02 38 29 54 54

itl i’j-.-! ‘yenan| .

Assistante Sociale, Cadre de Santé Formateur

3 heures

A déterminer
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SAINTE ANNE ‘ ID_.,' Datadock
CENTRE DE FORMATION - Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES ‘ Reférence |

- Apports théoriques
- Mises en situation

- Regles de base a respecter par tous les professionnels pour tous
les patients tous les jours

- Hygi¢ne des mains (produits interdits, lavage simple, lavage
hygiénique, traitement hygiénique des mains par friction)

- Le port des gants (actions & proscrire, recommandations a
respecter, les types de gants, quand porter des gants stériles ou non
stériles)

- Autres précautions (port de lunettes, sur blouses, masques...)

- AES (définition, conséquences possibles, risques de transmission,
conduite a tenir en cas d'AES)

101 (€S Aluation:
- Utilisation de la boite 4 SHA
- Questionnaires d'évaluation

> |
| o4
HOPITAL SAI

ASSOCHATIC

TJEAN

FTERDSSES

31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél. : 02 38 29 54 56
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AMP (AES), ASH, ASQ, IDE

prmation :

[ntervenant(s) :

Cadre de Santé Formateur

2 heures

2 heures
Un mardi & déterminer
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| SAINTE ANNE ‘ Dalasaeh
‘ CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES | Reference

Faire des exercices incendie PREVENT'L

Manipuler des extincteurs

- Théorie 1.5 heures
- Pratique : utilisation individuelle d'un extincteur en extérieur

A déterminer, un mardi

- Présentation du cadre de I'utilisation des extincteurs : depuis le

déclenchement de I'alarme jusqu'a la manipulation des extincteurs
- Présentation des différents extincteurs existants dans —

I'établissement : CO2, eau

- Présentation des modes de fonctionnement des extincteurs : CO2,
eau

- Modes d'utilisation des extincteurs

- Précautions d'emploi : flammes gaz, risque électrique

- En extérieur, manipulation des extincteurs pour I'extinction d'un
feu réel de classe A : effectué par chaque participant

- Evaluation orale

| ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock

CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES | Reférence

Acquisition de connaissances nécessaires a l'identification d'une FORMASANTE
urgence a caractere meédical et a sa prise en charge seule ou en
€quipe, en attendant l'arrivée de 'équipe médicale.

Théorie 14 heures

A déterminer

Hémorragies, alerte et protection
Obstruction des voies aériennes
Inconscience

Objet d'obstruction des voies aériennes 420 €

Mise en situation de synthése

Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre professionnel
Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre privé

Mise en situation de synthése

Malaise

Traumatismes

Participer au relevage et au brancardage

Mise en situation de synthése

Les risques collectifs

Situations spécifiques (optionnel)

Evaluation orale
Mises en situation

A ADHERENT A LA

| 4 a>
" v

ul?ulm LS ..'HT..J.,EA“; { 31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél. : 02 38 29 54 55 FE HF):"



V

SAINTE ANNE ‘ @ Datadock ‘

CENTRE DE FORMATION Organisme

ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence ‘

Acquérir des connaissances nécessaires a I'identification d'une FORMASANTE
urgence a caractére médical et a sa prise en charge en équipe, en

utilisant des techniques non invasives en attendant l'arrivée de

I'équipe médicale

21 heures

- Théorie
- Exercices de pratique

A déterminer

Urgences vitales : hémorragies, alertes, protection, obstruction des
voies aériennes, inconscience, réanimation cardio-pulmonaire dans —
600 €

le cadre professionnel avec le matériel d'urgence hospitalier,
réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre privé

Urgences vitales, urgences potentielles : mise en situation de
synthese et évaluation sommative, malaise, accouchement inopé,
traumatisme, participer a un relevage et & un brancardage en
équipe

Risques collectifs : les plans sanitaires et de secours, le risque
NRBC, procédures d'habillage déshabillage

- Exercices de pratique

ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock

CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reference

Intervenant(s) : -

Réactualiser les connaissances acquises au cours de la formation Agent Organisation et Méthodes, ASQ
Manutention compléte de 3 jours.

7 heures

Apports théoriques

Mises en situation et jeux de roles
Réflexion de groupe

Travail sur des cas concrets

11 et 25 janvier ; ler et 22 février ; 8 et 22 mars ; 5 et 19 avril ;
10 et 24 mai ; 7 et 28 juin ; 13 et 27 septembre : 11 et 25 octobre
; 8 et 22 novembre ; 6 et 20 décembre 2018

- Présentation du groupe

- Démonstration douche au lit en service

- Travail de groupe sur problématiques de cas rencontrés dans les
structures de manutention

- Analyse des problématiques avec propositions d'amélioration

- Restitution du travail avec les actions possibles

- Révision des différentes techniques

- Mise en application avec jeux de réle sur les actions trouvées le
matin en groupe

- Questionnaires de satisfaction

- Evaluation orale au cours des jeux de role
- Mise en pratique

A ADHERENT A LA
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ASSOCIATION BAPTEROSSES

CENTRE DE FORMATION Orgfanlsme
Reférence

- Mieux accompagner les personnes agées dépendantes
- Améliorer la communication en pratiquant un toucher massage

- Apports théoriques

- Mises en situation pratiques

- Analyse des pratiques professionnelles
- Support écrit & chaque participant

- Définition des concepts : santé, maladie, déficience, incapacité,
handicap, soin, empathie

- Travailler les sens : la relaxation, la validation, la notion de
plaisir (somatique vestibulaire et vibratoire), influence de
I'environnement, le massage des mains et des pieds

luation:

- Mises en situations
- Auto-évaluation

31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél. : 02 38 29 548 54

ASQ, IDE

Cadre de Santé Formateur

14 heures

Lundi 13 janvier et Mardi 16 janvier 2018
Autres dates a déterminer

ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock |
CENTRE DE FORMATION | Organisme |

ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence |

AWEP

Thém

nation :

Tracer I'évaluation de la douleur pour une meilleure prise en Cadre de Santé Formateur
charge

Développer les capacités des participants afin de leur permettre
d'appréhender au mieux les situations de fin de vie

2 heures

un mardi, a déterminer

- Rappel des bonnes pratiques

- Cadre legislatif Karif de la formation's & /01 0 ]
- Composante et différents types de la douleur

- Protocole interne

- Rappel des différents traitements de la douleur et surveillance des
principaux effets secondaires

~

ALA

A ADHEREN
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SAINTE ANNE Daladock !
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

Savoir évaluer les troubles du comportement avec l'outil NPIES Cadre de Santé Formateur

I
=
o=l
=
=]
=4
v
—
=
T
=]
2.
£
=
o
wi

- Exercices pratiques 3 heures

- Etudes de cas

Un mardi, & déterminer

- Définition des troubles du comportement

- Evaluation des troubles du comportement

- Bilan oral

ADHERENT A
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SAINTE ANNE Datadock
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES ‘ Reférence

L

“ Public

- Connaitre les troubles du comportement chez la personne agée Cadre de Santé Formateur
- Savoir les signaler comme une urgence au médecin

- Faire face : conseils "a faire et ne pas faire"

- Maitriser la méthode d'évaluation NPIES

- Connaitre les savoir-étre et savoir-faire pour prévenir les troubles
du comportement des personnes agées vivant en institution

14 heures

- Apports théoriques

- Film NPIES

- Mises en situation et jeux de rdle

- Analyse de situations vécues par les participants, réflexions
individuelles et collectives et mutualisation des bonnes pratiques

Mercredi 11 avril et Jeudi 12 avril 2018
Mercredi 16 mai et Jeudi 17 mai 2018

- Troubles du comportement perturbateurs chez la personne dgée 2l

- Représentation des troubles du comportement.

- Définition : opposition, agitation, agressivité, déambulation,
désinhibition, eri

- Différencier syndrome confusionnel et troubles installés chez les
malades Alzheimer ou apparenté

- Evaluer les troubles du comportement (échelle de Cohen
Mansfield, NPI ES)

- Prise en charge non médicamenteuse des personnes présentant
des troubles du comportement perturbateurs (parcours patient
UHR, PASA, activité thérapeutique, savoir-étre, savoir-faire)

Questionnaires d'évaluation

ADHEREN
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SAINTE ANNE Daladock: |
CENTRE DE FORMATION Organisme

' ASSOCIATION BAPTEROSSES ‘ Référence

nt:

- Connaitre le fonctionnement des mécanismes urinaires et fécales ~ ASQ, Agent Organisation et Méthodes
- Prévenir I'incontinence au quotidien dans la prise en charge de la

personne

- Optimiser le choix des produits d'incontinence afin d'assurer le

bien-étre et garder I'autonomie de la personne

- Revoir la mise en place des protections et des slips filets selon les _

personnes accueillies

7 heures

- Apports théoriques 15 février, 14 juin, 4 juillet, 12 décembre 2018
- Travail de groupe

- Etudes de cas concrets
- Pratique

_ _4'1;'! l'ihl'f-f'-ﬂ.

- Rappels anatomiques des mécanismes urinaires et fécales

- Les pathologies les plus fréquentes avec le descriptif

- Les facteurs aggravants

- Rappel sur les thémes Autonomie/Dépendance

- Observation de la personne

- Quels sont les outils a notre disposition

- Utilisation des différentes références et a quel moment les utilise-
t-on ?

- Notre travail au quotidien pour prévenir I'incontinence

- Les bonnes pratiques du soignant

- Questionnaire de pré-formation
- Quiz incontinence
- Questionnaire de satisfaction

ADHERENT A LA
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CENTRE DE FORMATION Organisme

ASSOCIATION BAPTEROSSES | Refeérence

Public

AMP (AES), ASH, ASQ, IDE

ntervenant(s) :

L Aa e T

Mieux appréhender la déshydratation en gériatrie Cadre de Santé Formateur

- Apports théoriques
- Mises en situation

2 heures

- Généralités sur I'eau et l'organisme Un mardi a déterminer
- Régulation de l'eau

- L'eau a un poids...

- Particularités du sujet agé

- Six situations fréquemment rencontrées s'accompagnant de pertes
d'eau parfois importantes

- Les signes de la déshydratation

- Stratégie de prévention

- Mesures préventives en phase vigilance

- En phase d'alerte

- Procédures

80€

-QCM
- Evaluation orale

A ADHERENT A LA

‘ﬁ
%PIT L SAINTJEA 31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél : 02 38 29 55 56 = H’FH'P?



V

SAINTE ANNE Datadeek
CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

- Savoir repérer I'hypothermie Cadre de Santé Formateur
- Savoir réagir promptement
- Savoir surveiller I'apparition des conséquences de I'hypothermie

2 heures

- Diaporama - théorie
- Simulations, mises en situation pratiques

Programme de la formation: | () hardi a définir

- Maintenir sa température : un besoin fondamental
- Populations vulnérables

- Les conséquences du grand froid

- Qu'est-ce que I'hypothermie ?

- Conduite a tenir

aluation:

- Evaluation orale

" ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock

CENTRE DE FORMATION | Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reference

Agent Organisation et Méthodes

nant(s) :

Comprendre l'importance du projet d'accompagnement sur la Agent Organisation et Méthodes
personne dépendante et son impact

- Apports théoriques
- Mises en situations 7 heures
- Vidéos

‘j X } “‘ g '_!. mn e (e )] ';r,_-'._l”r' H' [i} [ ‘ ]

13 février, 19 juin, 2 octobre et 13 novembre 2018

- Le projet d'accompagnement individualisé avec sa mise en place
en fonction de la personne accompagnée

- Le role de chaque intervenant dans le déroulement des demandes
de la personne accompagnée

- Le réle du référent professionnel et comment il doit étre nommé
- Le role de la famille et les demandes par rapport aux besoins de
la personne accompagnée

220 €

- Questionnaires de pré-formation
- Questionnaires d'évaluation

ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock

CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSCCIATION BAPTEROSSES Reférence

Publi

prmation

IDE, ASQ, AMP (AES)

- Mieux appréhender la fin de vie Cadre de Santé Formateur
- Comprendre la politique d'accompagnement et mieux coopérer
dans I'¢quipe soignante

- Connaitre et savoir soulager des inconforts

- Développer des techniques de soutien tel que I'écoute et la
reformulation

7 heures

- Apports théoriques
- Mises en situations et jeux de rdle

- Analyse de situations vécues par les participants, réflexions
individuelles et collectives et mutualisation de bonnes pratiques

Mercredi 7 février 2018
Mardi 17 juillet 2018

- Présentation des soins palliatifs 22 =

- Définitions soins curatifs, soins préventifs, soins palliatifs
- Cadre légal et réglementaire et grille d'inclusion

- Les différentes conduites thérapeutiques

- Comment repérer les mourants

- Role des soignants en soins palliatifs

- Comment soulager les inconforts

- Les stades du mourir

- La communication en soins palliatifs

- Questionnaires d'évaluation
- Mises en situation
- Questionnaires de satisfaction

ADHERENT A LA
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SAINTE ANNE Datadock

CENTRE DE FORMﬁTlON Organisme
ASSCCIATION BAPTEROSSES . Reference

Réactualiser les connaissances sur l'identification d'une urgenceet ~ FORMASANTE
sa prise en charge (avec et sans chariot d'urgence) seul ou a
plusieurs en attendant I'arrivée de I'équipe médicale.

- Théorie 7 heures
- Exercices de pratique

A déterminer. un mardi

I ére partie : échanges avec les participants sur leurs expériences
professionnelles vécues depuis la derniére formation suivie ainsi
que leurs ressentis. élaboration des points d'améliorations faits
collectivement,

2éme partie : échanges sur les nouveautés et modifications des
pratiques professionnelles en médecine d'urgences intervenues
depuis la formation précédente.

3eme partie : retours et constructions positives sur les risques
collectifs récents (Fukushima, séisme a Haiti...)

4éme partie : mises en situation sur les grands thémes de santé
publique (AVC, douleur thoracique), la prise en charge de l'arrét
cardio-respiratoire et des situations abordées lors de la 1ére partie
de la formation.

Toute la formation est basée sur un échange permanent entre les
participants et le formateur. Les connaissances et les gestes sont
exprimés par les participants, en les guidant, en les orientant vers
la meilleure chronologie et sur le geste le plus adapté a faire selon
la situation. Une fois le geste acquis, les participants sont
confrontés a des mises en situation par des cas pratiques.

220 €

- Evaluations pratiques
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rmation :

Intervenant(s) :

Savoir alerter, masser, défibriller CROIX ROUGE

Diaporama
Présentation du matériel

Mise en pratique 1 heures

Décembre 2018 : date a déterminer

- Pratique sur les mannequins
- Evaluation orale
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[ntervenant(s) :

- Former aux principes du Retour d'Expérience CREX AFM42
- Former a la méthode d'analyse systémique ORION

- Diaporama 7 heures
- Mise en situation
- Mise en pratique

3avril 2018

- Tour de table - relevé d'interrogations et des attentes

- Notion de périmétre

- Notions sur I'événement (typologie, chartes)

- Le CREX imaginé par AFM42

- Facteurs clés de succés CREX

- Indicateurs d'efficacité d'un CREX

- Analyse systémique ORION

- Revue de l'apport de la journée et bilan de la formation

220 €

Modalit

- Mise en situation
- Sujet traité en groupe
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nation :

S):
- Etre capable de repérer I'épuisement professionnel Cadre de Santé Formateur
- Etre capable de I'évaluer
- Etre capable de participer a la mise en place d'actions correctives
lors de dépistage de burn out
- Savoir donner des conseils aux collégues montrant des signes
d'épuisement professionnel

14 heures

- Diaporama
- Echanges

Jeudi 5 et Vendredi 6 avril 2018
Mardi 10 et Mercredi 11 juillet 2018

Burn-out, épuisement professionnel
- représentation du burn-out

- facteurs favorisant

- signes du burn-out

- évaluation avec I'échelle de Maslach
Prise en charge du burn-out

- actions collectives

- actions individuelles

Prévention du burn-out

- la juste distance

- la gestion du stress

- Mises en situation
- Evaluation d'un burn out
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[ntervenant(s) :

Formation mixée sur la manutention relationnelle et la manutention ~ Agent Organisation et Méthodes, ASQ
en pratique

21 heures

ler jour:

Présentation de la formation, tour de table, questionnaires de
préformation manutention, réglementation, aide a la mobilisation,
la verticalisation, la marche, le relever d'une personne dgée qui
tombe

2¢éme jour :

TMS, les principes de manutention, les capacités restantes, le lit a
hauteur variable, utilisation du drap, le toucher professionnel,
gestes a ne pas faire, les prises sécurité, les rétractions

3éme jour:

Notion d'ergonomie et les déterminants, installation canog, le léve-
personne, le verticalisateur, la douche au lit, techniques a reculons
a 2 soignants, technique toboggan a 3 soignants, chute au sol.

Les 5, 6, 7 février 2018

Les 14, 15 et 16 mai 2018

Les 17, 18 et 19 septembre 2018
Les 19,20 et 21 novembre 2018

600 €

- Mises en situation
- Pratiques en milieu professionnel

>
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ncerne

[ntervenant(s)

- S'adapter pour les soins d'hygiéne en fonction du moment de la Agent Organisation et Méthodes, ASQ
journée et de la pathologie

- Apprendre certaines manutentions et outils d'aide qui serviront au
quotidien

- Savoir observer la personne (capacités restantes) pour conserver
l'autonomie de la personne

7 heures

pédagogiqu

20 février, 10 avril, 3 juillet, 3 octobre, 5 décembre 2018

- Apports théoriques
- Jeux de rdle

- Travaux de groupe
- Vidéos

e la formation:

- Accompagnement de la personne en bientraitance au long de la
journée

- Savoir observer une personne 4 l'aide de quelques outils ; feuille
d'observation et toilette évaluative, apprentissage des outils d'aide
(les capacités restantes et les rétractions)

1'évaluation:

- Questionnaire de pré-formation
- Questionnaire d'évaluation

ADHEREN
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Prise en charge spécifique de la personne agée AMP (AES), ASH, ASQ, IDE

Nt 1AM

Aborder les différents moments de la journée avec les Agent Organisation et Méthodes, ASQ
problématiques dues a la fatigue et aux différentes pathologies de
la personne accompagnée

Méthodes pédagogiqu

- Apports théoriques 14 heures

- Jeux de réle

- Pratique

- Travaux de groupe Dates des sessions proposées: |
- Vidéos

Mardi 30 et Mercredi 31 janvier 2018

- S'adapter pour les soins d'hygiéne en fonction du moment de la
Jjournée et de la pathologie

- Apprendre certaines manutentions et outils d'aide qui serviront au
quotidien

- Savoir observer la personne (capacités restantes) pour conserver
l'autonomie de la personne

- Savoir communiquer

Modalit aluation:

- Questionnaires de pré-formation
- Questionnaires d'évaluation

ADHERENTA LA
g.
HOPITAL SAINT JEA 31, bd Loreau - 45250 BRIARE - TéL. : 02 38 29 54 54 FE HI—'H”



A
V
SAINTE ANNE Datadock

CENTRE DE FORMATION Organisme
ASSOCIATION BAPTEROSSES Reférence

Intervenant(:

- Revoir les définitions de la bientraitance et de la maltraitance ASQ, Agent Organisation et Méthodes
- Application dans nos habitudes de travail en étudiant des cas

concrets

- Apprendre a adopter des attitudes bien traitantes tout au long de

e Duréedelnformation: ]

Cas . 7 heures

Aéthodes |
- Apports théoriques
Vidéos Dafes des sessions proposées s |
- Jeux de réle

- Travail de réflexion en groupe
- Etude de cas concrets

15 mars, 26 septembre, 6 novembre 2018

1a formation :

- Droits des patients

- Définition de la bientraitance
- Spécificités de notre fonction
-Le réle infirmier

- Etude de cas concrets

- Définition de la maltraitance
- Les diftérentes maltraitances
- Les auteurs de la maltraitance
- Prévention de la maltraitance
- A qui le signaler

- Quiz incontinence
- Questionnaires de satisfaction
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AMP (AES), ASQ, Cadre de Santé Soins, Gestionnaire risque S,
IDE, Masseur kinésithérapeute, Ostéopathe, Psychologue,
Psychomotricien, TIM (Technicien d'Information Médicale)

Intervenant(s) :

- Apprendre 4 les mettre en ceuvre =
- Préparer les coupes Dr ARCHAMBAULT
- Valoriser les GMP et et PMP

- Rechercher et corriger les incohérences

10 heures

- Apports théoriques
- Mises en situation
- Travaux et réflexion de groupe
- Travail sur cas concrets

Mercredi ou Vendredi, a déterminer

- Définition GIR
- La dépendance
- Les besoins

- Une bonne évaluation

- La grille AGGIR

- Définition PATHOS

- Exemples

- Etats pathologiques possibles
- Tragabilité

- Cotation

- Cohérences GIR/Pathos

'évaluation:

A l'issue de la formation, une fiche de suivi sera distribuée aux

stagiaires.
A ADHERENT A LA
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ASQ, IDE, Masseur kinésithérapeute, Ostéopathe, Psychologue,
Psychomotricien

[ntervenant(s) : :

- Connaitre 'outil d'évaluation Pathos
- Apprendre a le mettre en ceuvre au quotidien Dr ARCHAMBAULT
- Préparer la coupe

- Valoriser les PMP

- Rechercher et corriger les incohérences

7 heures

- Apports théoriques

- Mises en situation

- Travaux et réflexion de groupe
- Travail sur cas concrets

Un mercredi ou un vendredi, a déterminer

220 €

- Définition

- Exemples

- Etats pathologies possibles
- Tragabilité

- Cotation
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NCErNEs par formation :

ASQ, Cadre de Santé Soins, IDE, Masseur kinésithérapeute,
Psychomotricien

ntervenant(s) :
- Connaitre T'outil d'évaluation AGGIR atervenant(s) :

- Apprendre a le mettre en ceuvre au quotidien Dr ARCHAMBAULT
- Préparer la coupe

- Valoriser les GMP

- Rechercher et corriger les incohérences

6 heures

- Apports théoriques
- Mises en situation

- Travaux et réflexion de groupe
- Travail sur cas concrets

Un mercredi ou un vendredi, a déterminer

< Définion 20 E

- La dépendance

- Les besoins

- Une bonne évaluation
- La grille AGGIR

- A l'issue de la formation, une fiche de suivi sera distribuée aux
stagiaires
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atteintes de la maladie d'Alzheimer et a assister les ergothérapeutes
et les psychomotriciens dans leurs compétences
d'accompagnement et de réhabilitation

- Apports théoriques avec remise d'un support pédagogique
- Mises en situation pratiques

- Echanges et analyses sur des cas concrets

- Exercices pratiques

- Simulations, mise en situations et cas concrets

Formation constituée de 5 modules correspondant aux domaines
de compétences & acquérir ;

1. Concourir & I'élaboration et & la mise en oeuvre du projet
individualisé dans le respect de la personne.

2. Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie
quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de leur degré
d'autonomie.

3. Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive
en lien notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes et
psychologues.

4. Comprendre et interpréter les principaux paramétres liés a I'état
de santé.

5. Réaliser des soins quotidiens en utilisant les techniques
appropriges

- Evaluation aprés chaque module
- Mises en situation
- Auto-évaluation

31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél. : 02 38 29 56 54

Intervenant(s) :

Animateur, Assistante Sociale, Cadre de Santé Formateur,
Ergothérapeute, IDE, Masseur kinésithérapeute, Médecin,
Moniteur éducateur SSR, Psychologue

140 heures

du jeudi 27 septembre 2018 au 28 mars 2019

1600 €
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ncernes par.

- Découvrir le métier d'aide-soignant

- Découvrir le déroulement de la formation aide-soignant
- Découvrir le déroulement du concours et s'y préparer

- Aide au dossier d'inscription

Méth

- Apports théoriques

- Echanges sur des sujets d'actualité
- Simulation de I'épreuve orale

- Exercices pratiques

Pour I'épreuve d'admissibilité

- travailler sa présentation (ses qualités et motivations)

- référentiel du métier d'aide-soignant

- découvrir le dossier d'inscription

- revoir les conseils de rédaction (orthographe, conjugaison,
ponctuation, plan)

- rédiger son CV et une lettre de motivation

- faire son plan de révision (anatomie, mathématiques, frangais,
actualités du secteur sanitaire)

Pour I'épreuve d'admission :

- travailler sa présentation a l'oral

- référentiel de formation aide-soignant

- communication non verbale

- présenter un théme d'actualité et savoir argumenter

Y10

-QCM
- Accompagnement personnalisé

31, bd Loreau - 45250 BRIARE - Tél. : 02 38 29 56 56

Cadre de Santé Formateur

16 heures

Les 12 et 19 septembre 2018
2 autres dates a déterminer pour la préparation orale
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