L°"ARCHIPEL DE REPIT

Aidants (conjoints, enfants, voisins, amis...)

L’archipel de répit se déplace pres de chez vous : dans les salles communales de Beaulieu,
Bonny, Briare, Chatillon sur Loire, La Bussiere, Ouzouer sur Trézée. Le personnel de I'hépital
Saint Jean (Infirmiere, Assistant de Soins en Gérontologie, Rééducateur) vous y accueillera de
10h a 16h.

Aidants,
Saisissez l'opportunité de tisser de nouvelles relations et de maintenir a domicile, le plus
longtemps possible, votre proche en perte d’autonomie !

Optez pour la formule qui vous convient le mieux :
1. Vous vous offrez du temps libéré en nous confiant votre aidé. Des ateliers bien-étre et
artistiques adaptés lui seront proposés.
2. Vous souhaitez partager des moments avec votre proche et vous informer. Des activités
permettant de préserver 'autonomie seront proposées et vous trouverez écoute et soutien.
Nous serons de 10h a 16h le 25 septembre 2018 a Beaulieu, 2 octobre 2018 a La Bussiere, le 6
novembre 2018 a Bonny sur Loire, le 20 novembre 2018 a Briare et le 4 décembre 2018 a La
Bussiere.
Renseignements, calendrier, inscriptions et réservation de repas auprés d’lsabel Barata
02.38.29.56.05.
Tarif tout compris (activités et repas) = 7 € par personne



