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Depuis le 7 juillet dernier, nous pouvons suivre avec

plaisir le Tour de France 2018.

Tout le monde a des souvenirs autour du Tour de France :

Des champions, des voix radiophoniques, des cols mythiques, des aprés-midis
passés a suivre les échappées solitaires, les unes des journaux dénongant le
dopage... une heure n'a pas suffi d épuiser les souvenirs du petit groupe de
résidents interrogés !

En voici quelques morceaux choisis :

1) Quels sont les champions gue vous connaissez ?

- Mes lers souvenirs sont ceux de Louison BOBET. I/ était le champion de
/aprés-qguerre ! Il a gagné 3 tours de France dans les années 50 /

- A Ja méme épogue, il y avait Raphaél GEMINIANI : i/ na
Jamais gagné le Grand Tour, mais quelques étapes, surtout
dans la montagne.

- Ah, et puis il y a [€éternel second : POUPOU, Raymond 3
POULIDOR. LU/ il est arrivé un peu p/u5 tard : entre 1965 |

tour dTtalie, et beaucoup de courses, mais jamais /e tour ! cest
. comme ¢a, il est connu pour ¢a !
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- Enface de lui, il y avait MERCKX et Jacques ANQUETIL : ils ont tout gagné
ces deux-ld ! Mais Merckx était belge et Anguetil orgueilleux, alors, moi, jai
continué a soutenir Poupou !

- Noublions pas Bernard Tévenet. Et plus vieux, il y avait
Antonin Magne. Et Robic, le roi de descente !

- Plus récemment, il y a eu Richard VIRENQUE, Laurent
JALABERT, Thomas VOECKLER...

- Oh, et le duel entre Greq LEMON et Laurent FIGNON..
quel combat !

- Etily a notre Giennois, Pierre ROLAND . il a gagné I'Alpe |
d'Huez guand méme /

- Siilnyaenaquun seul que je dois retenir, cest Louison BOBET /

2) Avez-vous des souvenirs précis da _évoguer avec Nnous

autour du Tour de France ? :

- Je me souviens que Louison Bobet, Geminiani et un 3°™, Emile BAFER
étaient venus ici a Briare pour une réunion cycliste. On les avez vu de trés pres !
- Lorsque jé€tais enfant, on passait les aprés-midis a Mantelot. Apres la
plage, on se dépéchait pour ne pas rater la fin de I'étape. Je me souviens que dés
16h30, on courrait vite chez le libraire, « Le Charles », car il avait un poste radio.
- Nous, a Coullons, cétait pareil, on allait chez IIsmél MACE, /e
marchand de la place de [Eglise. Tout le monde navait pas la TSF... du coup, i/

racontait [€tape aux personnes qui venaient en retard.
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- Et oui, c€tait pareil partout . pas de télé, méme la radio nétait pas
partout : nous, c€tart d la charcuterie gue /'on se retrouvait.

- Nous, cétait chez nous que les gens venaient : mon mari tenait le
bistrot, les ouvriers de lusine da cété, une fonderie, sortaient vers 15h, ils
venaient boire le coup, et ils regardaient le Tour a la télé. A partir des années
60, ils nous avaient « obligé » da acheter une télévision.

- Quand jétais jeune, j'habitais en banlieue parisienne. J€tais allée voir
le Tour entre Vaucresson et Versailles. On a pris une de ces saucées, mémorable /
Mon amie avait une robe en crépe-Georgette : elle était toute rétrécie !

Javais 12 ans, je men souviens parfaitement /

- Dans les années 50, jétais serveuse dans un cafe, eh bien jai servi Jacquet
GODET, /e directeur du tour et journaliste.

-, Je me souviens quon rentrait de bonne heure pour écouter la fin de I€tape
a la librairie. On voulait savoir qui avait gagné /étape /

-Moi, je me souviens des commentaires de Paulo-la-Science ! Jean Paul
Ollivier : il savait tout sur tout, et savait nous faire aimer cette épreuve !

- On peut aussi avoir une pensée pour Yvette Horner, décédée le 12 juin
dernier d 95 ans : je la reverrai toujours sur les voitures avec son accordéon !

- A la retraite, avec mon mari, on s'installait dans le fauteuil en début dapreés-
midi, et jusquau bout de |€tape, on regardait..et des fois, on s'endormait !

-Moi, je me souviens de mon frére qui jouait aux billes en leur donnant des

noms de coureurs ! Bartalli, Bobet..ils se doublaient ainsi, sur le sol du salon !

3) Quels sont pour vous les lieux mythiques du Tour de

France ?
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- Dabord, il y a les cols : cest la ou les paysages sont les plus beaux et les
efforts les plus intenses.

On peut citer :

Le Tourmalet, ITseran (je me souviens de Jalabert dans la neige sur les pentes
de |Tseran), ITzoard et sa Casse Déserte, et bien sir le Géant de Provence, le
Mont Ventoux et ses pentes caillouteuses aux 4 vents !

- Je me souviens aussi du départ au Mont Saint Michel : superbe !

14 BONNEVL-S-ARC
33 LANSLEBOURG A

2423

. Elaboration : Les résidents « Le sourire de St Jean » Juillet 2018 Page 5 sur 20



Les étapes du Tour de France 2018

1 Samedi 7 juillet Noirmoutier-en-I'Ile > Fontenay-le-Comte 189 km
2  Dimanche 8 juillet  Mouilleron-Saint-Germain > La Roche/Yon 183 km
3  CLM Lundi 9 juillet Cholet > Cholet 35 km
4 Mardi 10 juillet La Baule > Sarzeau 192 km
5  Mercredi 11 juillet  Lorient > Quimper 203 km
6  Jeudi 12 juillet Brest > Mlr-de-Bretagne Guerlédan 181 km
7  Vendredi 13 juillet  Fougéres > Chartes 231 km
8  Samedi 14 juillet Dreux > Amiens 181 km
9  Dimanche 15 juillet  Arras citadelle > Roubaix 154 km
Lundi 16 juillet Repos Annecy
10 Mardi 17 juillet Annecy > Le Grand-Bornand 159 km
11 Mercredi 18 juillet  Albertville > La Rosiére 1850 108 km
12 Jeudi 19 juillet Bourg-Saint-Maurice > Alpe d'Huez 175 km
13 Vendredi 20 juillet Bourg-d'Oisans > Valence. 169 km
14 Samedi 21 juillet Saint-Paul-Trois-Chateaux > Mende 187 km
15 Dimanche 22 juillet Millau > Carcassonne 181 km
Lundi 23 juillet Repos a Carcassonne

16  Mardi 24 juillet Carcassonne > Bagnéres-de-Luchon 218 km
17 Mer 25 juillet Bagneéres-de-Luchon > Saint-Lary-Soulan 65 km

18  Jeudi 26 juillet Trie-sur-Bdise > Pau 172 km
19  Vendredi 27 juillet Lourdes > Laruns 200 km

20 CLM Samedi 28 juillet Saint-Pée-sur-Nivelle > Espelette 31 km
21 Dimanche 29 juillet Houilles > Paris Champs-Elysées 115 km
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Carte du parcours du Tour de France 2018
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En ce mois de Juin, I'actualité est décidément tres sportive :

En effet, la Russie accueille a partir du 14 juin, et jusqu'au 15 juillet le
championnat du monde de Football, appelé COUPE DU MONDE 2018,

Aujourd'hui, nous avons voulu savoir ot en était

a QO I'engouement des résidents autour du ballon rond, alors
6»4 méme que l'on sait que la maison de retraite est en grande
’ majorité féminine...
ﬁ . « Si on n'avait pas d'homme dans la maison, on ne
J : connaissait pas, on n'avait pas le temps, on avait autre
FIFAWORLD CUP chose a faire... »
RUSSIA 2018

« Mon pére jouait au foot, au Cercle Laique de Bonny dans
les années 30 ou 40, avant et pendant la Guerre, je me souviens que ma mere
disait toujours : encore un dimanche ot il nous laisse toutes seules | »

Et donc, vous et votre maman, vous n'‘aimiez pas ¢a ?

Moi non, jamais, mais ma meére, c'était différent : quand on a eu la télévision,
elle ne ratait jamais un match, elle décalait ses rendez-vous, quand il y avait
foot le dimanche aprés-midi, elle disait aux visiteurs : « passez plutéot le
matin... »

« Moi aussi, je suis férue de sport en général : le ballon et le vélo | »

« Mon frere jouait au Racing Club de Chatillon | Je suis une acharnée : je suivais
ca dans la presse. Dans la famille, on écoutait les commentaires de Georges
Briquet sur Radio Luxembourg ou sur Paris Inter, puis France-Inter. »

« A Paris, je me souviens que petite, mon pére et moi promenions dans les allées
du Bois de Boulogne. Les jeunes hommes y jouaient beaucoup au ballon. Mais,
nous, les filles : pas question Il »

« Nous habitions nous aussi a Paris, et mon fréere était méme abonné a
Colombes, le plus grand stade de France : il allait voir jouer le Racing Club de
France et les matchs de I'équipe de France. »

« Tous les dimanches, nous allions au terrain de foot de Chatillon »

« Je me souviens qu'a Beaulieu, Camille Legrand avait une télé dans son café, et
les bonhommes allaient y voir le ballon »
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« C'est vrai, nous tenions un café a Orléans, et bien les joueurs de I'équipe
locale, 'USO venaient chez nous faire leur 32 mi-temps.

Et quels souvenirs gardez-vous du foot au niveau national ?

« Ah moi c'est Guy Roux qui m'a le plus faire rire : il demandait aux meres des
joueurs de rapiécer les chaussettes trouées ! Il était fort quand méme ! »

Je me souviens de Just Fontaine et de Raymond Kopa, les deux grandes
vedettes des années 50-60. Il y avait les supporters de Fontaine et ceux de
Kopa. C'étaient deux |égendes, presque des Dieux ! »

« Moi, je préférais Fontaine... Kopa est parti pour l'argent au Réal de Madrid, il
n'était plus digne de mon admiration !l »

« Et puis bien siir, il y eu les Verts : Saint -Etienne avec les Platini, Larquet,
Giresse »

« Moi, j'ai honte, je ne me souviens plus de tout ¢a lll »
« Et la France a été championne du Monde en 98, c'était la folie partout »

J'ai un cousin a Bonny, il était monté a Paris, rien que pour faire la féte dans les
rues | »

Alors les femmes dgées ne connaissent pas le foot ? Chassez vos idées regues
et ALLEZ LES BLEUS Il

Greupe P Greupe E Greupe F

G‘d% T o1
=W

Nevantive 17.96 & 17

V4 de finele

S —— 1/2 finale
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La vie a La Maison de

retraite :

1) Dans le rétro.. que s'est-il passé le mois

dernier ?

Lundi 4 Juin :

Tous les participants du loto ont passé un agréable moment, et sont repartis avec
un lot : des gateaux, de I'eau de Cologne ou autres bonbons... rdv le mois prochain.

Mardi 5 Juin: Cinéma

Un film particulier était proposé le mois dernier : « Se Souvenir des Belles
Choses ». Film certes assez dur a voir, mais incroyablement émouvant ! Le duo
Campan / Carré est magnifique. Reste le sujet, la maladie d'Alzheimer a 40 ans...
Comme pour de hombreux film, le consensus n'est pas forcement gage de qualité |

Le mois prochain, le film sera plus accessible et beaucoup plus dréle !

Mardi 19 Juin : Accordéons et anniversaires

Nous avons eu la joie de revoir Gwendoline, la fille de notre Franck national,
pour l'accompagner au chant.

Un grand merci a tous les deux pour cette disponibilité et nous serons ravis de
recevoir a nouveau un certain vent de jeunesse...

Vendredi 22 Juin: Féte de la Musigue

En ce début d'été, nous accueillions un couple que nous connaissons bien,
Maryline et Florian. Ils sont venus nous faire danser sur des airs du Sancerrois
et du Berry. Mais pas seulement, nous avons eu aussi le plaisir de se promener
sur des balades de Sardou, Joe Dassin, et autres Moustaki...
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Quel plaisir de féter la musique en leur compagnie.

Dimanche 24 Juin : Vide Grenier de /Hopital
Beaucoup de soleil dans ce mois de Juin :

Les stands ont été nombreux, les animations variées, et les frites croustillantes |

Une belle journée pour chacun.

Mardi 26 Juin : Repas de /la Saint Jean
Enfin la météo nous aura laissé tranquille Il 25 degrés, un soleil radieux, un
tempéte de bonne humeur, un repas généreux et délicieux, voila une St Jean
comme on les aime |

280 repas, une animation musicale parfaite qui nous a permis de danser et chanter
jusqu'a 15 heures passées !

Bravo et merci a chacun, chaque petit caillou apporté a construit cette magnifique
montagne !

Quelques Sourires du mois dernier :
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Ils nous ont rejoints le mois dernier :

Madame GAY Huguette : Elle nous vient de Chalon sur Marne. Elle vit pour
l'instant chez nous depuis le 11 juin. Elle a 87 ans.

Madame PELTIER Mireille : Elle nous vient de Lion en Sullias. Elle vit au foyer
depuis le 25 juin. Elle a 83 ans.

Monsieur ARRIVAULT Canmille : Il nous vient de Villegenon, dans le Cher. Il vit
désormais au 2™ étage, en chambre 256 depuis le 22 juin. Il a 84 ans.

En ce mois de Juin, nous avons accueilli un couple, Monsieur et Madame

LAIZEAU, Lucien et Jeanine.: Monsieur est né aux Bordes il y a 85 ans, et

Madame a Dampierre. Ils ont vécu et travaillé dans le Giennois (Monsieur
ramassait, entre autre le lait dans les fermes du coin...le connaissez-vous peut-
étre ?) toute leur vie. Ils vivent désormais au 1¥™ étage, en chambre 109 depuis
le 23 juin.

Ils nous ont quittés, nous penserons toujours

a eux :

Nous avons le regret de vous annoncer le déces de

Madame Pierrette ROCH. Elle nous a quittés le 3 juin a I'dge de 88 ans. Son mari
et elle s'étaient installés au Foyer Ozanam cet hiver. Nous pensons bien a lui.

Monsieur Munier André. Il nous a quitté le 14 juin a I'age de 90 ans. Il vivait en
chambre 256 depuis 2 mois.

L'ensemble des résidents et du personnel de |'Hbpital se souviennent et
présentent toutes leurs condoléances a leurs proches
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Quelques événements du mois a venir :

Récital Jean de la Fontaine

Voila un rendez-vous culturel
B~ . 4 intéressant !
e\ o [y ) . . o e
- -’-‘}175::22/'//(? o Jean Navineau vient nous rendre visite

A8 comme chaque année pour nous faire partager
sa passion des plus beaux textes de la langue
francaise.
] Aujourd'hui, un trés grand classique au
o =& programme : les FABLES DE LA FONTAINE !l
Qui ne connait pas ces histoires, ces fables, d'une rare
intelligence, qui en disait long sur les meeurs de I'époque ?

A partir de 14h bibliothégue du I¢” étage.

A partir du Vendredi 6 Juillet et tous les vendredis du
mois :

Cafétéria
C'est lI'été, il fait chaud, il fait beau, ¢a sent bon le sable chaud... a

I'heure ou certains partent en vacances, nous aussi, nous profitons des
joies des vacances avec une distribution de cornets de glace et
toujours les boissons frdiches (sirops, limonade,
biére,...) mais aussi thé ou café.

Le Vendredi, a la cafet, c'est glace !

De 14h a 16h a la bibliothégue

A partir de 14h30 dans la salle ¢ Manger du 2™ étage.,
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Lundi 9 juillet

Activités Manuelles : Autour de la Pate FIMO

Nous invitons les résidents du 2™ étage & partager un moment

créatif et convivial, en salle & manger du 22™. Comme l'an dernier, des
activités manuelles seront ainsi proposés.

Nous vous proposons de réaliser de petits objets en pate FIMO.

Venez voir, et laissez-vous tenter...
Attention, pas de jeu de mémoire ce jour.

Mardi 10 juillet

Activités Manuelles : Autour du Scrapbooking
Un nouveau rendez-vous a la place du tricot :

les mardis matin de juillet serons consacrés a des
FIM activités manuelles : En effet, nous invitons cette

> SOFT

4
l y
Tedees L5 P PO I
Passs ¢ rdsa 3 G207

fois toutes les personnes qui le souhaite, quel que
soit leur étage a partager un moment créatif et
convivial, en bibliotheque.

Nous vous proposons de réaliser des petites
cartes personnalisées. Au moyen de découpages, collages, pliages, vous
réaliserez des carte pour le courrier, marques-pages, cadres photos,
et pleins d'autres objets...

A partir de 10h30 en bibliothégue.,

Mardi 10 juillet
CONCERT de CHANSONS FRANCAISES

Nous accueillons Mr Guardiola, chanteur et guitariste.

Depuis plusieurs années, il interpréte les grands noms de la
chanson francaise.

Son répertoire nous emmeénera depuis les années 30 a la période
contemporaine, avec quelques arréts dans les bals populaires parisiens.
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Un voyage dans le temps ou nous chanterons sans doute avec
plaisir.

A partir de 10h30 en bibliothégue.,

Jeudi 12 juillet

Activités Manuelles : peinture sur bois et poésie

Deux jeudis au cours du mois de juillet, nous accueillons au foyer

Marie-Paule BONNEAU qui nous fera découvrir l'art de mélanger
peinture et poésies....

A partir de 14h30 au foyer OZANAM.

Lundi 16 Juillet
cinema

Le gendarme de saint Tropez !
Ce mois-ci hous vous proposons un rendez-vous cinéma qui n'a rien de heuf,

mais qui fait toujours plaisir ! USR5 BAES

MICHEL GALABRU

En effet, aprés plusieurs séances de films
émouvants, voire plutot intellectuels, c'est Louis De Funés
qui se présente sur l'affiche de ce mois de juillet.

Qui n'a jamais vu « les gendarmes de St Tropez » ? S
Je vous propose une belle aprés-midi estivale, Iégere et
dréle avec Cruchot sur les plages de St Tropez.

Un rendez-vous a ne pas manquer

Jeudi 19 juillet
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Jardinage
Nous donnons rendez-vous a tous les passionnés de jardinage pour
décorer et fleurir les balcons et jardiniéeres du 1" étage.
Donnez-nous vos idées, faites-nous profiter de votre savoir-
faire !

A partir de 14h sur le balcon de la salle a manger du ¢ étage.

Lundi 23 juillet

Activités Manuelles : Autour de la Pate FIMO

Nous ré-invitons les résidents du 2°™ étage & re-partager un
moment créatif et convivial, en salle @ manger du 2°™,

Nous vous re-proposons de re-réaliser de petits objets en pate

FIMO. Venez voir, et laissez-vous tenter...
Attention, pas de jeu de mémoire ce jour.

Mardi 24 juillet

& STAEDTLER®

FIMO

_ SOFT

Activités Manuelles : Autour du Scrapbooking

4 Deuxieme rendez-vous a la place du ftricot :
Im 2°me mardis matin de juillet consacré a des activités

manuelles : En effet, nous invitons cette fois toutes
les personnes qui le souhaite, quel que soit leur étage
a partager un moment créatif et convivial, en bibliotheque.

Nous vous proposons de réaliser des petites cartes
personnalisées. Au moyen de découpage, collages, pliages, vous
réaliserez des carte pour le courrier, marques-pages, cadres photos,
et pleins d'autres objets...

A partir de 10h30 en bibliothégue.

Mardi 24 Juillet

Loto
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Des cadeaux, des lots, de la bonne humeur... c'est le jour du Loto

estival d la Maison de retraite |

A partir de 14h, en salle a manger du ¢ étage.

Jeudi 26 juillet

Activités Manuelles : peinture sur bois et poésie

Deux jeudis au cours du mois de juillet, nous accueillons au foyer

Marie-Paule BONNEAU qui nous fera découvir l'art de mélanger
peinture et poésies....

A partir de 14h30 au foyer OZANAM.

Mardi 31 juillet
Anniversaires du mois

Notre ami Franck LEDEY revient pour nous faire danser et chanter en cette aprés-midi

grdce a son accordéon et ses talents |
Un tres bon anniversaire a :

MME BREGER Geneviéve fétera ses 83 ans le Mercredi 4 Juillet.
MME DABARD Yvonne fétera ses 94 ans le Samedi 7 Juillet.
MME DESPLAT Simone fétera ses 87 ans le mardi 10 Juillet.
Mme ANCIAUX Chantal fétera ses 58 ans le Jeudi 12 Juillet.

MME FABRE Odile fétera ses 96 ans le Jeudi 12 Juillet.
MR PRIVE Serge fétera ses 91 ans le Jeudi 12 Juillet.

MME MANIN Renée fétera ses 96 ans le Dimanche 15 Juillet.

MME AGOGUE Genevieve fétera ses 90 ans le Mercredi 18 Juillet.

MR DUBE Denis fétera ses 73 ans le mardi 31 juillet

14h, En salle a manger au I¢” étage.
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PLANNING HEBDOMADAIRE D'ANIMATION
LUNDI

Lundi matin :

10h30 a 11h30 : Rédaction du Journal « Le sourire de Saint Jean »
(Bibliotheque 1°" étage)

Chague lundl, notre équipe de journalistes se réunit pour écrire les articles de votre journal
« le Sourire de St Jean ».

Lundi Apres-midi
15h a 16h : Rendez-vous mémoire. (Bibliotheque 1°" étage)

Venez-vous amuser en faisant travailler votre mémoire ... dans la plus grande convivialité
15h a 16h : visite des bénévoles de I'ABAG.

Nhésitez pas a demander a étre rencontré (possibilité de jeux de cartes, discussions, lecture
de fournaux,... une équipe de bénévoles intervient pour vous a la demande !

MARDI

Les apres-midis sont consacrés aux grands rendez-vous :
Cinéma, loto, anniversaires, concerts, ..

MERCREDI

Mercredi aprés-midi :
15h @ 16h : visite des bénévoles de 'ABAG

JEUDI

Jeudi Matin :
10h30 : Gym douce et (r)éveil du corps (Bibliotheque 1°" étage)

Atelier collectif de gymnastique toute douce, le tout en restant confortablement
assis : bonne humeur, convivialité et exercices sont touyjours au rendez-vous.

Jeudi apres-midi
15h : Messe. A la chapelle de I'Hépital
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Toute équipe de I'Auménerie vous accueille d la chapelle pour une messe, maris
aussi des temps de recueillement et déchange.
15h : Activités spécifiques : Salle a manger du Foyer Ozanam

VENDREDI

Vendredi Matin

9h30 a 11h30 : Sortie en voiture
Nous organisons des petites sorties sur le marché de Briare ou au supermarché
afin de faire quelques achats pour vos petits besoins et plaisirs. Nous pouvons
faire aussi parfois quelques balades improvisées dans le canton.
Les itinéraires sont d la demande. N'hésitez pas a nous solliciter !

Vendredi aprés-midi :

De 14h a 16h : le Bistrot de St Jean (la cafétéria) (Bibliotheque 1°
étage)

La cafétéria de St Jean ouvre tous les vendredis aprés-midi. Une carte de
boissons, des horaires libres, cest le café du coin ! Cest un temps déchange, de
dégustation de patisseries cuisinées par les résidents, de jeux de belote, bref de
rencontre entre tous les étages. Les familles sont naturellement les bienvenues !
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Alors, qui va le gagner le tour de France ?

. ROUBAIX
dimanche 15 juillet \

ARRAS

AMIEN f \\

‘samedi 14 ;ui!let

HOUILLES \

T L > . 3 . o N
5y dimanche 'y SR
ré\ o R Thgsee N\ \
BRES MUR DE e Vvt L LR TR RIS s
12§ Ilel ST i < N X R
i S BRETAGNE & i PARIS A Rt

e Champs-Elysées
QUIMPER S FOUGERES CHARTRES pe-Ely <}

POt S

mercredi 11 |unllel

\ SARZEAU
LORIENT ™ mardi 10 juillet

LA BAULE dimanche

e lundi 9 juillet
“‘%cnon.sf

MOUILLERON.
AINT-GERMAIN

NOIRMOUTIER-EN-L'ILE (
LA ROCHE-SUR-YON- ~ e
samedi 7 juillet ‘“l E-COMTE

VENDEE PAYS DE LA LOIRE
L—Grand Départ

,.

SAINT-PEE
SUR-NIVELLE

ESPELETTE'{

SAINT-LARY- SOULA S
COL DE PO mercredi

25 juillet
ESPAGNE

The key

0 Grand Départ
Race Start

O Ville départ
Start town

Ville arrivée
Finish town

O Ville repos
Rest town

LE e
Arrivée finale
u Race finish
2 Etape en ligne
d £ O - Stage
e’ C.l.m. individuel
Individual time-trial

Rﬁ vany Glm. par équipe

Team time-trial
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